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Fr., 11. Oktober   

17:30 - 18:15 Uhr Peak Performance -       Johannes Herrmann 
   Stressmanagement für Spielerinnen und Spieler

18:45 - 20:15 Uhr    Das DTTB-Technikleitbild -     Christian Löffler
   Moderne Beinarbeitstechniken im Tischtennis

Sa., 12. Oktober

09:00 - 10:30 Uhr  Stationsbetrieb im TT-Training -      Michael Hagmüller 
   Homogene und heterogene Gruppen managen

11:00 - 12:30 Uhr  Der Einfluss von Material auf Spin & Speed   Hermann Mühlbach

13:30 - 15:00 Uhr  Social Media        Benedikt Probst

So., 13. Oktober

09:00 - 10:30 Uhr  Prävention sexualisierter Gewalt -    Steffi Korell 
   Schutz im Vereinsalltag

11:00 - 12:30 Uhr  Neuroathletik im Tischtennis      Marco Schmitt

13:00 - 13:45 Uhr  Zusammen unschlagbar -       Marco Fehl
   Unternehmenskniffe für einen Top-Verein     
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